A tészta osszetétele:

« KBL220 Kecskeméti teljes
kiorlési kiralybuzaliszt: 400g

» (Egyéb teljes kiorlésii
bazaliszttel helyettesithetd)

» Friss éleszto: 20g, vagy szaritott:

3,69

e S0:4g

« Dia-Wellness cukorhelyettesito:
129

« Tojas: 1db
e Vaj/Margarin: 50g
e Tej: 160-170ml

Fonott kalacsok esetén ajanlom a 160ml tej mennyiség hasznalatat, egyéb édes
pékaruk esetében pedig lehet 170ml tejet hasznalni a tészta jobb nyujthatosaga
érdekében. Természetesen a Folyadékfelvétel liszt Fliggd, tgyhogy ajanlom az elso
készitésnél erre tekintettel lenni. A tésztat lehet izesiteni narancs, vagy citrom
héjaval, vagy vaniliarad kikapart magvaival.

A tészta érési ideje atlagosan 30 és 50 perc k6zé teheto a
dagasztast kovetden, a Formazas elott.

PREMIUM LISTTEN
MACYAR CSALADELLATO

A recept prémium mindségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar CsaladellatoKBL220
kecskeméti teljes kiorlési kiralybuzalisztjének a hasznalatat!

https://gaborahazipek.hu/
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