A tészta 0sszetétele:

« BL65 Kecskeméti kende
bazaliszt: 5509

» (BL55 Finomliszttel potolhato)

 Friss élesztd: 22g, vagy szaritott:
69

e S6:12g

e Cukor: 27g

* Vaj/Margarin: 33g

- Etolaj: 22g

e Tojas: 1db + 1 sargaja

« Tejfol: 25g

e Tej: 110ml

e Viz: 60ml

Sziikséges még a kenéshez 1db tojas, valamint 30-35ml tej.

Az elkészités menete:

1. Tészta dagasztdsa a zsiradékok utélagos hozzaadasaval

2. Tésztaérés: 45 perc

3. A tészta osztasa 6 x 153g-os darabokra, majd az elosztott tésztadarabok gombélyitése
4. Pihentetés: 5-10 perc

5. A tésztadarabok hosszformazasa, enyhe nyGjtasuk, majd papirozott siitélemezre
helyezésik

6. Kelesztés: 35-50 perc

7. A tejjel felvert tojassal kenjik at a feliletiket kozvetlen a siités el6tt

8. SUtés: 220C°-ra elémelegitett szaraz légterd, also-fels6 siitési mddba allitott siitébe kell
behelyezni, majd a hdmérsékletet azonnal 190C°-ra csokkenteni és 15-18 percig siitni.
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PREMIUM LISTTEK
MACYAR CSALADELLATO

A recept prémium min6ségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellaté BL65
kecskeméti kende buzalisztjének a hasznalatat!

https://gaborahazipek.hu/
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