A tészta O0sszetétele:

 BL55 Finomliszt: 7609 }

« Friss élesztd: 16g, vagy szaritott: g
5g -y

. Sé:8g -

e Cukor: 85g

« Tojas: 2db d

« Vaj/Margarin: 100g

e Citromhéj: 1 nagyobb, vagy 1,5db
citrom reszelt héja

e« Rumaroma: 0,5 - 1 ampulla izlés
szerint

e Tej:280ml

Sziikséges még 1 db tojas a kenéshez

Az elkészités menete:

1. Tészta készitése szobahémérsékletl alapanyagok felhasznalasaval, a zsiradék
utélagos hozzadadasaval

2. Tésztaérés: 30 perc

3. A tészta osztasa: 3 x 225g, valamint 4 x 170g-os darabokra, majd az elosztott
tésztadarabok gombolyitése

4. Pihentetés: 5 perc

5. Buci forma kialakitasa, majd a szalak el6nyujtasa

6. Pihentetés: 5 perc

7. A szalak készre nyUjtasa, majd 3 és 4 szalas kalacsok fondsa

8. A kész kalacsok siit6lemezre helyezése, majd konyharuhdval és féliaval valé
letakarasuk és azonnal hiit6észekrénybe helyezésiik

9. Kelesztés h(itészekrényben: 11-13 éra

10. Tovabbi kelesztés szobahémérsékleten: 1 6ra

11. Slités elott kenjik at a feliiletiket felvert tojassal, majd izlés szerint szérjuk
meg jégcukorral, esetleg vagott mandulaval

12.Sltés: 175C°ra elémelegitett szaraz légter(, alsé-fels6 modba allitott siitébe
kell behelyezni, majd 30-35 percig sitni. Masfajta méretezés esetén a siitési id6
lehet ettél eltérd


https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg
https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg
https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg
https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg
https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg
https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg
https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg
https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg
https://csaladellato.hu/termekek/kecskemeti-kerecsen-kenyer-liszt-bl-80-1kg

PREMIUM LISTTEX
MACYAR CSALADELLATO

A recept prémium minoségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellaté BL65
kecskemeéti kende buzalisztjének a hasznalatat!

https://gaborahazipek.hu/
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