A tészta O0sszetétele:

e BL55 Finomliszt: 300g
» Vaj/Margarin: 150g

e Cukor: 75¢g

» S06:3g

» Daralt dio: 40g

» Siitopor: fFél tasak

e Tojas: 1db

» Tejfol: 75¢g

A habos diétoltelék Osszetétele:

» Tojasfehérje: 4db

e Cukor: 100g

» Daralt dio: 100g

» Reszelt citromhéj: 1db

» Fahéj: kevés, izlés szerint

Sziikséges még a recepthez 6-10db szilva, természetesen a mérettol fiiggéen,
valamint egy kevés fahéjjal kevert porcukor.

Az elkészités menete:

1. A liszt és a zsiradék elmorzsoldsa

2. Atobbi tészta képz6 alapanyag hozzdadasaval tészta készitése

3. A tészta hiitészekrényben valé pihentetése 30 percen at

4. A habos diétoltelék elkészitése, a szilva felszeletelése

5. A tészta pihentetése utan a kinyujtasa, kb. 28cm atmérdjd 3cm magassagu piteformaba vald
helyezése, a habos diétoltelékkel valé egyenletes megtoltése, majd a gyimolcs felhelyezése,
majd Fahéjas porcukorral valé meghintése. A maradék tésztabol akar racs is készithetd, de a
nélkdl is megsithet6

6. SUtés: 185C°-ra elémelegitett, szaraz légter(, alsé-felso siitési moédba allitott sitébe kell a
pitét behelyezni és 30-35 percig stitni.



PREMIUM LISTTEX ;
MACYAR CTALADELLATO

A recept prémium minoségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellaté BL65
kecskeméti kende buzalisztjének a hasznalatat!

https://gaborahazipek.hu/
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