A tészta Osszetétele:

e BL55 Finomliszt: 680g
o Eleszté: 24g

» S0:10g

» Cukor: 27g

» Vaj:35¢g

» Tej: 400-420ml

Az elkészités menete:

. Tészta dagasztasa a vaj utélagos hozzdadagolasaval.

. Tészta érés/pihentetés: 40 perc

. Tészta osztdsa: 12x95g

. Tésztak gombolyitése

. Pihentetés: 10-15 perc

. Tészta szalak hasas alakura nyujtasa, kalacs fonasa

. Kelesztés: 30-40 perc

. Siités elétt vizzel valé lespriccelés, szezammaggal valo diszités.

. Siités: 200C°-ra el6melegitett gbzzel telitett légter(, alsé-fels6 modba allitott siitébe
kell behelyezni, majd a siitési h6mérsékletet azonnal 180C°-ra csokkenteni és igy sitni
40-45 percen keresztil. A g6zképz6 eszkoz 15-20 perc utdn eltdvolitandé.

10. SUtés utan kozvetlen at kell spriccelni vizzel.

A kih(lt kalacs sulya 1kg

OO ~NOULLEA, WN =

mm
A recept prémium minéségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellat6 BL65

kecskeméti kende buzalisztjének a hasznalatat!

https://gaborahazipek.hu/
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