A tészta Osszetétele:

e BL55 Finomliszt: 750g

» Friss éleszto: 33g, vagy szaritott
éleszto: 9g

e SO0:7g

e Cukor:97g

» Vaj/Margarin: 82g

» Tojas: 1db + 1 sargija

e Tej:310-330ml

» Citromhéj: 1db citrom reszelt
héja

o Citromlé: Fél citrom leve vagy 1,5
ampulla citrom aroma

Sziikséges még 1db felvert tojas a Feliiletkezeléshez, a kenéshez

Az elkészités menete:

1. Tészta Dagasztas (a vajat/margarint csak késébb kell hozza adni, amikor mar kialakul
egy egyontetl tészta allag)

. Tésztaérés: 30 perc

. Tészta osztasa, mérése: 12x110g

. Gombolyités

. 10-15 perc pihentetés

. Tésztaszalak kinyujtasa, kaldcs megfonasa

. Felllet kezelés: Felvert tojassal dtkenés

. Kelesztés: 30-45 perc

. Felllet kezelés: ismét tojasozas
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10. Siités: 170C°-os szaraz légter( also-felsé mddba allitott siitében 45-50 percig siitni

PREMIUM LISTTEN
MACYAR CSALADELLATO

A recept prémium mindéségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellato BL65
kecskeméti kende buzalisztjének a hasznalatat!

https://gaborahazipek.hu/
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