A tészta Osszetétele:

« BL55 Finomliszt: 450g

« Friss élesztd: 19g, vagy szaritott
éleszto: 6g

. S0:4g

. Cukor: 55g

. Vaj/Margarin: 659

Tojassarga: 2db

Tejfol: 1 ek.

Vanilia Aroma: 1 ampulla

Tej: 170ml

Tuaré toltelék osszetétel:

« Szaraz Tehéntaroé: 250g

« Cukor:35g

. Vanilia Cukor: 8g (1cs.)

. Tojassarga: 1db

. Tejfol: 1 ek.

. Mazsola: izlés szerint

Cirtomhéj: 1db itromnak a reszelt
héja

Az elkészitéshez még sziikséges 1db tojas a kenéshez

Az elkészités menete:
1. Tészta alapanyagainak az 6sszedagsztasa, a vaj/margarin utélagos hozzdadasaval

2. Tésztaérés: 30 perc

3. Tészta négyszogletes felgylrasa

4. Pihentetés: 10 perc

5. Tészta kinydjtasa, majd a formai kialakitas a videdn bemutatott médon, amit a sitélemezre
helyezésiik, majd a felvert tojassal valé atkenésiik kovet

6. Kelesztés: 25-40 perc

7. Kozvetlen a siités elé6tt még egyszer at kell kenni 6ket a felvert tojassal

8. Slités: 180C°-ra elémelegitett szaraz légter als6-felsé mddba allitott siitében kell 18-22 perc
kozott készre sitni

9. Porcukorral valé diszités



PREMIUM LISTTEX
MACYAR CTALADELLATO

A recept prémium mindségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellaté BL65
kecskeméti kende buzalisztjének a hasznalatat!

https://gaborahazipek.hu/
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