A tészta Osszetétele:

» BL55 Finomliszt: 600g

» Friss éleszto: 259, vagy szaritott
éleszto: 7g

» S0:69

» Cukor: 75¢g

» Vaj/Margarin: 90g

» Tojassarga: 2db

e Citromhéj: 1db citromnak a
reszelt héja

e Tej: 260ml

Sziikséges még 1db tojas a kenéshez!

Az elkészités menete:

1. Tészta dagasztdsa (a vajat/margarint csak akkor adjuk hozz4, ha a tobbi 6sszetevdbél
megkaptunk egy dsszefliggd tésztadllagot)

2. Tésztaérés: 35 perc

3. Tészta osztds/mérés: 1. mddszer: 12x90g, 2. modszer: a tésztat téglalap alakira formazzuk
4. Pihentetés: 15 perc (a 2. mddszer esetében 5 perc elegendd)

5. A buktak elkészitése, megformazasa a kivalasztott modszer alapjan, a videéban bemutatott
modon, majd 5mm tdvolsdgra egymastol sitélemezre helyezésiik

6. Felvert tojassal tkenés

7. Kelesztés: 30-50perc

8. Kozvetlen a siités elott még egyszer dtkenni a tojassal

9. SUtés: 180C°-ra eldmelegitett szaraz légterd, alsé-Felsé modba allitott sitében 20-25 perc
10. Porcukorral diszités és a buktak szétvalasztasa

MACYAR CYALADELLATO
A recept prémium mindéségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellaté BL65

kecskeméti kende buzalisztjének a hasznalatat!
https://gaborahazipek.hu/
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