Az el6tészta Osszetétele:
» BL80 Fehér Kenyérliszt: 150g -
 Friss éleszto: 1g, vagy szaritott .
éleszto: 0,3g

e Viz: 150ml

A kenyér tészta Osszetétele: |8

Erett eltészta: teljes mennyiség &

» BL80 Fehér Kenyérliszt: 400g

« Eleszté: 6g, vagy szaritott
éleszto: 2g

* S0:12g

e Viz: 230ml

Az elkészités menete:

. El6tészta kikeverése

. El6tészta érlelése: 10-12 éra

. Tészta dagasztasa az el6tésztabol és a tobbi 6sszetevébdl

. Tészta érés: 60 perc

. Tészta osztdsa/mérése: 3 x 295-300g

. Tésztak gombolyitése, siitélemezre elhelyezésiik

. Kelesztés: 35-55 perc

. SUtésre valé el6készités: vizzel valé atspriccelés és bevagas

. SUtés: 230C°-ra elémelegitett gbzzel telitett légter, also-felsé siitési mddba alliott siitébe
kell berakni, majd a hémérsékletet egybd6l 200C°-ra visszadllitani, és Ggy siitni 35-40 percig
10. Kozvetlen a slités utan vizzel ismét atspriccelni
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11. Levagni a tetejét, eltavolitani a bélzetet, levessel feltolteni és azt disziteni

Természetesen a cipé normal Fehér kenyérként is Fogyaszthato!

MACYAR CYALADELLATO
A recept prémium minéségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellat6 BL80

kecskeméti kerecsen vilagos bazalisztjének a hasznalatat!
https://gaborahazipek.hu/
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