A tészta 0sszetétele:

e BL55 Finomliszt: 400g

» Friss éleszto: 25g, vagy szaritott
éleszto: 7g

» S6:7g

» Cukor: 5¢g

» Oliva Olaj: 3 ek.

e Tej: 130ml

e Viz: 130ml

A siitéshez még sziikséges kb. 1l étolaj, illetve az izesitéshez,
diszitéshez izlés szerint tejfol, sajt, és barmi egyéb Finomsag

Az elkészités menete:

1. Osszetevdk ésszedagasztasa

2. Tésztaérés: 45 perc

3. 3db-ra osztds, gémbolyités, lapitds

4. Kelesztés: 25-30 perc

5. Készre nyujtas, Siités; b, forré olajban kb. 2-3 percig siitni, mig mindkét oldala kelléen
barnara sl

6. izlés szerint disziteni, izesiteni

PREMIUM LISTTEK
MACYAR CSALADELLATO

A recept prémium mindségi kiviteléhez szeretettel ajanlom a Magyar Csaladellaté BL65
kecskeméti kende buzalisztjének a hasznalatat!

https://gaborahazipek.hu/
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